
Quels sont les différents 
types d’élevages ?



0- BIO 
(biologique)

- Qu’il a été élevé à lêxterior.
- Les poules ont un espace de jardin et peuvent  
   gratter le sol pour les vers.
- Profiter du soleil et du plein air.
- Nourri avec des aliments d’origine biologique.



1- Plein air - Qu’il a été élevé dans un halle avec jardin d’hiver.
- Elles pouvent rentrer ou sortir à volonté.
- Picorent des graines et grattent la litière.
- Nourri avec des graines.
- Elles peuvent se garder pour dormir ou pondre.



2- Au Sol - Les poules vivent dans un hangar, sans beaucoup    
   d’espace de mobilité.
- Elles ne peuvent pas sortir et vivent généralement  
   à la lumière artificielle.
- Nourri avec aliment composé industriel (OGM).



Comment savoir 
s’il est frais ?



ACTIVITÉ



Un jardin dans la tête


